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附件 6 

中国矿业大学徐海学院健康管理制度 

为保障师生的生命健康安全，根据《中华人民共和国传染病

防治法》及省市有关传染病疫情防控工作要求，特制定我校健康

管理制度。 

一、严格落实校园文体活动健康管理要求 

1.停止全校性、全年段性聚集性活动。 

2.原则上暂停学生社团活动。 

3.确需开展活动的，最多按班级为单位组织。 

4.校园活动时，师生建议佩戴口罩。 

5.谈话类活动应保持 1米以上的安全距离，尽量背靠背。 

6.活动场所保持通风透气，尽量在室外开展活动。 

7.要保持活动前后洗手的习惯。 

二、严格落实重点场所及设施管理防护 

(一)食堂 

1.食堂可采用分批次轮流用餐，按座位严格控制就餐人数，

避免人员密集。师生员工排队候餐保持一定距离。不面对面就餐、

交谈。提供快餐式盒饭，实行简约配餐、分散用餐。 

2.严格做好食堂操作间、餐厅和餐具的消毒。按照有关规定

收集处置分散就餐的垃圾。加强对集体配餐单位监管，督促落实

送餐人员的健康管理和个人卫生防护。严禁采购食用野生动物及

其制品。 
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(二)宿舍楼 

1.严格实行封闭管理，进出必须实名验证并检测体温，疫情

防控期间谢绝访客。 

2.除宿舍管理员外，实行楼长负责制，要求每间宿舍有舍

长，每个楼层有层长，每栋楼有楼长。实行宿舍疫情日报告和

零报告制度，学生在宿舍区不聚集、不串门。严格学生宿舍的

进出审批管理和学生请销假，及时了解掌握学生健康动态信

息，切实落实学校疫情防控各项要求，做好学生宿舍隐患排

查、整改工作。 

3.加强宿舍消毒与通风，保持空气流通。鼓励在学生床位悬

挂围帘、蚊帐等简易型防护工具。及时清理宿舍垃圾，保持卫生

整洁。 

4.校外学生宿舍参照校园管理防护要求，严格落实防护措施。 

（三）办公楼   

1.定期做好办公环境和办公设施的清洁消毒。 

2.尽量减少集中开会，鼓励利用网络、移动终端等方式开展

网上办公。如需集中开会，应控制会议时间和规模，参会人员须

佩戴口罩，保持一定距离，会议室保持通风。 

（四)实验（实训）室 

在实验（实训）室进行科研攻关，应控制人员规模，遵守实

验室安全有关规定，加强场所设施、操作、废弃物处置等全闭环

管理，严格做好防护工作。 

三、建立师生健康档案，每学年对师生进行一次健康体检。
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工会及辅导员要把检查结果及时反馈给师生，有异常情况的用书

面形式告知家长。 

四、广泛开展形式灵活的健康教育。学校应利用健康教育课

定期进行卫生知识宣传教育，特别是根据季节变化有针对性地进

行常见病和传染病预防知识专题教育。加强常见病、传染病、性

病及艾滋病的预防与了解。 

五、要切实做好学院环境卫生和个人卫生。学生工作处要定

期组织卫生检查评比活动，总务处要定期检查学校的环境卫生使

学校环境整洁美观。 

六、科学制定作息时间。充分利用大脑的活动特点，注意用

脑卫生，合理安排学习，提高学习效率。 

七、建立预防疾病应急制度。传染病流行期间，做好晨午检

工作,平时做好因病缺勤登记记录，及时发现重大疾病或传染病。

若发现重大疾病或传染病应及时上报至学校相关部门。校医务室

应根据病人情况及时采取相应措施，保证病人得到及时科学的治

疗，防止疾病传播。 


